
數學領域

自然科學

領域

本土/新

住民語文 英語文 數學 理化

國語文 客語文 英語文 數學 理化

1

115-02-

11~115-

02-14

2/11開學

日、友善

校園週、

幹部訓

練、學科

補考 反毒

第一課余

光中詩選

　

擐雞酒

理解土耳

其飲食文

化與人造

肉

Unit 1 The

Steak

Looks

Yummy

1-1等差數

列

1-1常見的

化學反應

2

115-02-

15~115-

02-21 學科補考 反毒

第一課余

光中詩選

　

擐雞酒

理解土耳

其飲食文

化與人造

肉

Unit 1 The

Steak

Looks

Yummy

1-1等差數

列、1-2等

差級數

1-1常見的

化學反應

3

115-02-

22~115-

02-28

語文競賽

週 反毒

第二課木

蘭詩

　

擐雞酒

理解土耳

其飲食文

化與人造

肉

Unit 1 The

Steak

Looks

Yummy

1-2等差級

數

1-2質量守

恆定律

附件

學校課程進度表

週次 日期

學校行事

曆

學校統整

主題

語文領域

國語文



4

115-03-

01~115-

03-07

公立高職

宣導週 情緒教育

第二課木

蘭詩

　

擐雞酒

描述在戶

外如何保

護自我安

全

Unit 2 Red

Fire Ants

Are the

Most

Dangerou

s Ants

1-3等比數

列

1-3反應式

與化學計

量

5

115-03-

08~115-

03-14

營養教育

週 情緒教育

第三課運

動家的風

度

大家來唱

客家歌

描述在戶

外如何保

護自我安

全

Unit 2 Red

Fire Ants

Are the

Most

Dangerou

s Ants

1-3等比數

列、2-1函

數與函數

圖形

2-1氧化反

應與活性

6

115-03-

15~115-

03-21

愛滋暨毒

品防治宣

導週 情緒教育

第三課運

動家的風

度

大家來唱

客家歌

描述在戶

外如何保

護自我安

全

Unit 2 Red

Fire Ants

Are the

Most

Dangerou

s Ants

2-1函數與

函數圖形

2-2氧化與

還原

7

115-03-

22~115-

03-28

安全教育

宣導週 生涯發展

語文常識

（一）應

用文──書

信、便條

大家來唱

客家歌

複習

Review 1

3-1三角形

與多邊形

的內角與

外角

2-3氧化還

原的應用



8

115-03-

29~115-

04-04

第一次段

考（

3/30、

3/31） 生涯發展

第四課我

所知道的

康橋

大家來唱

客家歌

勞工權益

探討

Unit 3 The

Animals

Work

Hard

3-1三角形

與多邊形

的內角與

外角、3-2

尺規作圖 3-1電解質

9

115-04-

05~115-

04-11

性平宣導

週 生涯發展

第四課我

所知道的

康橋

阿公个一

封信仔

勞工權益

探討

Unit 3 The

Animals

Work

Hard

3-2尺規作

圖 3-2酸和鹼

10

115-04-

12~115-

04-18

菸害防制

宣導週 安全

第五課陋

室銘

阿公个一

封信仔

勞工權益

探討

Unit 3 The

Animals

Work

Hard

3-3三角形

的全等性

質

3-3酸鹼的

強弱與pH

值

11

115-04-

19~115-

04-25

品格教育

宣導週 安全

第五課陋

室銘

阿公个一

封信仔

防災教育

Unit 4 I

Can Hear

the Wind

Blow

3-3三角形

的全等性

質

3-4酸鹼反

應



12

115-04-

26~115-

05-02

水域安全

宣導週 安全

第六課森

林最優美

的一天

阿公个一

封信仔

防災教育

Unit 4 I

Can Hear

the Wind

Blow

3-4中垂線

與角平分

線的性質

4-1反應速

率

13

115-05-

03~115-

05-09

職業探索

週、國三

第二次段

考（

5/6、

5/7） 感恩

第六課森

林最優美

的一天

草地項个

星光

防災教育

Unit 4 I

Can Hear

the Wind

Blow

3-4中垂線

與角平分

線的性

質、3-5三

角形的邊

角關係

4-2可逆反

應與平衡

14

115-05-

10~115-

05-16

第二次段

考（

5/13、

5/14）、

學習扶助

篩選測驗 感恩

語文常識

（二）應

用文——

題辭、柬

帖

草地項个

星光

複習

Review 2

3-5三角形

的邊角關

係

5-1有機化

合物的組

成

15

115-05-

17~115-

05-23

職涯探索

週、高中

職入班宣

導 感恩

第七課飛

魚

草地項个

星光

保持身體

健康秘訣

Unit 5 All

of the

Food

Stands

Look

Great 4-1平行

5-2常見的

有機化合

物

16

115-05-

24~115-

05-30

環湖路跑

週、國三

學科補考 資訊安全

第八課空

城計

草地項个

星光

保持身體

健康秘訣

Unit 5 All

of the

Food

Stands

Look

Great 4-1平行

5-3聚合物

與衣料纖

維



17

115-05-

31~115-

06-06

勞動權益

宣導週 資訊安全

第八課空

城計

海洋客家

文化

保持身體

健康秘訣

Unit 5 All

of the

Food

Stands

Look

Great

4-2平行四

邊形

5-4有機物

在生活中

的應用

18

115-06-

07~115-

06-13

飛揚築夢

週(6/10畢

業典禮(暫

定) 資訊安全

第九課管

好舌頭

海洋客家

文化

性別平等

Unit 6 You

Can

Throw a

Ball, Can’t

You?

4-2平行四

邊形、4-3

特殊四邊

形的性質

6-1力與平

衡

19

115-06-

14~115-

06-20

作業抽查

週 資訊安全

第九課管

好舌頭

海洋客家

文化

性別平等

Unit 6 You

Can

Throw a

Ball, Can’t

You?

4-2平行四

邊形、4-3

特殊四邊

形的性質 6-2摩擦力

20

115-06-

21~115-

06-27

藝能科測

驗週 水域安全

第十課科

幻極短篇

選

海洋客家

文化

複習

Review 3

4-3特殊四

邊形的性

質 6-3壓力



21

115-06-

28~115-

06-30

第三次段

考（

6/26、

6/29）

6/30休業

式 水域安全

第十課科

幻極短篇

選

海洋客家

文化

複習

Review 3

4-3特殊四

邊形的性

質 6-4浮力



社會領域 社會領域 社會領域 藝術領域 藝術領域 藝術領域

綜合活動

領域

綜合活動

領域

綜合活動

領域

歷史 地理

公民與社

會 音樂 視覺藝術 表演藝術 家政 童軍 輔導

歷史 地理

公民與社

會 音樂 視覺藝術 表演藝術 家政 童軍 輔導活動

第一章中

華民國的

建立

第一章東

南亞

第一章生

活中的契

約

帶著傳統

跨現代

水墨的經

典與創新

越時空潮

偶像

第1單元

「食」在

好安心

第1單元

方位快易

通

第1單元

性別新

「視」界

第一章中

華民國的

建立

第一章東

南亞

第一章生

活中的契

約

帶著傳統

跨現代

水墨的經

典與創新

越時空潮

偶像

第1單元

「食」在

好安心

第1單元

方位快易

通

第1單元

性別新

「視」界

第一章中

華民國的

建立

第一章東

南亞

第一章生

活中的契

約

帶著傳統

跨現代

水墨的經

典與創新

越時空潮

偶像

第1單元

「食」在

好安心

第1單元

方位快易

通

第1單元

性別新

「視」界

附件

學校課程進度表



第二章舊

傳統與新

思潮

第二章南

亞

第二章民

事糾紛的

解決

帶著傳統

跨現代

水墨的經

典與創新

越時空潮

偶像

第1單元

「食」在

好安心

第1單元

方位快易

通

第1單元

性別新

「視」界

第二章舊

傳統與新

思潮

第二章南

亞

第二章民

事糾紛的

解決

帶著傳統

跨現代

水墨的經

典與創新

越時空潮

偶像

第1單元

「食」在

好安心

第1單元

方位快易

通

第2單元

愛的時光

隧道

第一至二

章中華民

國的建

立、舊傳

統與新思

潮

第二章南

亞

第二章民

事糾紛的

解決

羅曼蒂克

浪漫派

造型與結

構共舞

幕後職人

現形記

第1單元

「食」在

好安心

第2單元

讀圖非難

事

第2單元

愛的時光

隧道

第一至二

章中華民

國的建

立、舊傳

統與新思

潮

第二章南

亞

第二章民

事糾紛的

解決

羅曼蒂克

浪漫派

造型與結

構共舞

幕後職人

現形記

第2單元

綠活飲食

高手

第2單元

讀圖非難

事

第2單元

愛的時光

隧道



第三章現

代國家的

挑戰

第三章西

亞與北非

的自然環

境與文化

第三章刑

法與刑罰

羅曼蒂克

浪漫派

造型與結

構共舞

幕後職人

現形記

第2單元

綠活飲食

高手

第2單元

讀圖非難

事

第2單元

愛的時光

隧道

第三章現

代國家的

挑戰

第三章西

亞與北非

的自然環

境與文化

第三章刑

法與刑罰

羅曼蒂克

浪漫派

造型與結

構共舞

幕後職人

現形記

第2單元

綠活飲食

高手

第2單元

讀圖非難

事

第2單元

愛的時光

隧道

第三章現

代國家的

挑戰

第三章西

亞與北非

的自然環

境與文化

第三章刑

法與刑罰

羅曼蒂克

浪漫派

造型與結

構共舞

幕後職人

現形記

第2單元

綠活飲食

高手

第1單元

野外安全

紅綠燈

第2單元

愛的時光

隧道

第四章現

代國家的

變局

第四章西

亞與北非

的衝突與

轉變

第三章刑

法與刑罰

民族的謳

歌

流行生活

「俗」世

繪

表演無所

不在

第1單元

生活

「織」慧

王

第1單元

野外安全

紅綠燈

第2單元

愛的時光

隧道



第四章現

代國家的

變局

第四章西

亞與北非

的衝突與

轉變

第四章刑

事案件的

追訴

民族的謳

歌

流行生活

「俗」世

繪

表演無所

不在

第1單元

生活

「織」慧

王

第1單元

野外安全

紅綠燈

第2單元

愛的時光

隧道

第四章現

代國家的

變局

第四章西

亞與北非

的衝突與

轉變

第四章刑

事案件的

追訴

民族的謳

歌

流行生活

「俗」世

繪

表演無所

不在

第1單元

生活

「織」慧

王

第1單元

野外安全

紅綠燈

第1單元

職業世界

登入

第三至四

章現代國

家的挑

戰、現代

國家的變

局

第四章西

亞與北非

的衝突與

轉變

第四章刑

事案件的

追訴

民族的謳

歌

流行生活

「俗」世

繪

表演無所

不在

第1單元

生活

「織」慧

王

第1單元

野外安全

紅綠燈

第1單元

職業世界

登入

第五章共

產政權在

中國

第五章漠

南非洲的

自然環境

與文化

第五章行

政法規與

行政救濟

民族的謳

歌

流行生活

「俗」世

繪

表演無所

不在

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第1單元

職業世界

登入

第五章共

產政權在

中國

第五章漠

南非洲的

自然環境

與文化

第五章行

政法規與

行政救濟

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第1單元

職業世界

登入



第六章當

代東亞的

局勢

第六章漠

南非洲的

產業與經

濟發展

第五章行

政法規與

行政救濟

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第1單元

職業世界

登入

第六章當

代東亞的

局勢

第六章漠

南非洲的

產業與經

濟發展

第六章兒

少權益的

維護

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第2單元

選才寶典

第五章至

第六章共

產政權在

中國、當

代東亞的

局勢

第六章漠

南非洲的

產業與經

濟發展

第六章兒

少權益的

維護

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第2單元

選才寶典

第五章至

第六章共

產政權在

中國、當

代東亞的

局勢

第六章漠

南非洲的

產業與經

濟發展

第六章兒

少權益的

維護

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第2單元

選才寶典



第五章至

第六章共

產政權在

中國、當

代東亞的

局勢

第六章漠

南非洲的

產業與經

濟發展

第六章兒

少權益的

維護

吟詩作

樂—音樂

與文學的

邂逅 女力崛起

JUMP！舞

中生有

第2單元

服裝妙管

家

第2單元

戶外生活

任我行

第2單元

選才寶典



健康與體

育領域

健康與體

育領域 科技領域 科技領域 彈性領域 彈性領域 彈性領域 彈性領域 彈性領域

健康教育 體育 資訊科技 生活科技

統整性主

題/專題/

議題探究

課程

統整性主

題/專題/

議題探究

課程

統整性主

題/專題/

議題探究

課程

統整性主

題/專題/

議題探究

課程

社團活動

與技藝課

程

健康教育 體育 資訊科技 生活科技 閱讀理解 英閱世界 翻閱人文 科學研究 湖中學堂

第1章飲

食源頭探

索趣

第1章身

體軟Q力

－柔軟度

第4章進

階程式設

計(2)

4-1模組化

的概念～

4-2認識模

組化程式

設計

關卡4 動

力與運輸

挑戰1 運

輸科技系

統 品德修養

議題讀本

課程介紹

&amp;The

Blue Polar

Bear:

Storybook

about

parental

dual

diagnosis

當中國買

下全世

界：

全球資源

布局戰 暖暖包 多元探索

第1章飲

食源頭探

索趣

第1章身

體軟Q力

－柔軟度

第4章進

階程式設

計(2)

4-2認識模

組化程式

設計

關卡4 動

力與運輸

挑戰2 運

輸系統的

形式 品德修養

議題讀本

The Blue

Polar

Bear:

Storybook

about

parental

dual

diagnosis

當中國買

下全世

界：

全球資源

布局戰 暖暖包 多元探索

第1章飲

食源頭探

索趣

第2章運

動知識家

－運動傷

害防護

第4章進

階程式設

計(2)

4-2認識模

組化程式

設計、習

作第4章

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

The Blue

Polar

Bear:

Storybook

about

parental

dual

diagnosis

雪白南極

竟然變

「綠」

了！藻類

瘋長，恐

致融冰速

度失控 暖暖包 生涯輔導

附件

學校課程進度表



第2章安

全衛生飲

食樂

第3章化

險為夷護

身法－柔

道

第4章進

階程式設

計(2)

4-2認識模

組化程式

設計

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

Videos on

Anger

Managem

ent for

Children

雪白南極

竟然變

「綠」

了！藻類

瘋長，恐

致融冰速

度失控

蘋果不變

黃 星光藝展

第2章安

全衛生飲

食樂

第3章化

險為夷護

身法－柔

道

第4章進

階程式設

計(2)

4-3模組化

程式設計

的應用、

習作第4

章

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

Videos on

Anger

Managem

ent for

Children

毛利人的

地震傳說

蘋果不變

黃 社團活動

第3章食

品安全行

動派

第1章水

中蛙游－

游泳

第4章進

階程式設

計(2)

習作第4

章

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

Videos on

Anger

Managem

ent for

Children

毛利人的

地震傳說

蘋果不變

黃 班會

第1章健

康人生，

少「糖」

少「癌」

第1章水

中蛙游－

游泳

第5章媒

體與資訊

科技相關

社會議題

5-1媒體與

資訊科技

～5-2資訊

失序

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

Videos on

Anger

Managem

ent for

Children 成果發表 發福的糖 班會



第1章健

康人生，

少「糖」

少「癌」

第2章智

者的運動

－定向越

野

第5章媒

體與資訊

科技相關

社會議題

5-3言論自

由、習作

第5章

關卡4 動

力與運輸

挑戰3 運

輸載具與

動力運用 品德修養

議題讀本

Tiger&#03

9;s

Delicious

Treats

誅九族的

方孝儒 發福的糖 社團活動

第1章健

康人生，

少「糖」

少「癌」

第2章智

者的運動

－定向越

野

第5章媒

體與資訊

科技相關

社會議題

5-4網路霸

凌、習作

第5章

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 品德修養

議題讀本

When I

Grow Up

誅九族的

方孝儒 發福的糖 社團活動

第2章小

心謹

「腎」，

「慢」不

經「心」

第3章力

拔山河－

八人制拔

河

第5章媒

體與資訊

科技相關

社會議題

5-5網路成

癮、習作

第5章

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 品德修養

議題讀本

The Food

and I/New

advertisin

g rules for

unhealthy

products

鄭和艦隊

規模〜可

能超過台

灣海軍

餘音繞樑

的祕密—

音樂廳中

的科學 社團活動

第2章小

心謹

「腎」，

「慢」不

經「心」

第3章力

拔山河－

八人制拔

河

第6章基

本演算法

的介紹

6-1演算法

概念與原

理～6-2排

序的原理

與範例

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 品德修養

議題讀本

The Food

and I/New

advertisin

g rules for

unhealthy

products

鄭和艦隊

規模〜可

能超過台

灣海軍

餘音繞樑

的祕密—

音樂廳中

的科學 社團活動



第2章小

心謹

「腎」，

「慢」不

經「心」

第1章棒

壘一家親

－棒壘球

第6章基

本演算法

的介紹

6-2排序的

原理與範

例

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

The Food

and

I/Eating

Whole

Grains

Makes

You

Healthier

唐代的胡

風與胡俗

餘音繞樑

的祕密—

音樂廳中

的科學 班會

第3章

「漫」

「慢」長

路不孤單

第1章棒

壘一家親

－棒壘球

第6章基

本演算法

的介紹

6-2排序的

原理與範

例

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

The Food

and

I/Eating

Whole

Grains

Makes

You

Healthier

唐代的胡

風與胡俗

餘音繞樑

的祕密—

音樂廳中

的科學 班會

第3章

「漫」

「慢」長

路不孤單

第2章排

敵禦攻－

排球

第6章基

本演算法

的介紹

6-2排序的

原理與範

例、習作

第6章

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

My

Juggling

Granny 成果發表

果皮清潔

劑 國際教育

第1章安

全百分百

第3章羽

出驚人－

羽球

第6章基

本演算法

的介紹

習作第6

章

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

Hugo

Learns a

Lesson

立法委員

的言論免

責權

以濃食鹽

水驗證阿

基米德原

理 環湖路跑

第1章安

全百分百

第3章羽

出驚人－

羽球

第6章基

本演算法

的介紹

6-3搜尋的

原理與範

例

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

Little Bird’

s Internet

Security

Adventure

立法委員

的言論免

責權

以濃食鹽

水驗證阿

基米德原

理 社團活動



第1章安

全百分百

第4章誰

與爭鋒－

籃球

第6章基

本演算法

的介紹

6-3搜尋的

原理與範

例

關卡5製

作電動液

壓動力機

械手臂 身心樂活

議題讀本

Zoe and

Molly

Online

為何直轄

市山地原

住民可選

區長 金蟬脫殼 社團活動

第2章急

救一瞬間

第4章誰

與爭鋒－

籃球

第6章基

本演算法

的介紹

6-3搜尋的

原理與範

例

關卡6運

輸科技對

社會與環

境的影響

挑戰1 運

輸對社會

的影響 身心樂活

議題讀本‘

I saw your

willy’

為何直轄

市山地原

住民可選

區長 金蟬脫殼 社團活動

第2章急

救一瞬間

第5章合

作玩球－

合球

第6章基

本演算法

的介紹

6-3搜尋的

原理與範

例、習作

第6章

關卡6運

輸科技對

社會與環

境的影響

挑戰1 運

輸對社會

的影響 身心樂活

議題讀本

The

Climate

and I

/Large

Cities Are

Solutions

for Global

Climate

Goals

澳洲選舉

的強制投

票制度

漸層飲料

DIY 社團活動

第2章急

救一瞬間

第5章合

作玩球－

合球

第6章基

本演算法

的介紹

習作第6

章

關卡6運

輸科技對

社會與環

境的影響

挑戰2 運

輸對環境

的影響 身心樂活

議題讀本

The

Climate

and I

/Large

Cities Are

Solutions

for Global

Climate

Goals

澳洲選舉

的強制投

票制度

漸層飲料

DIY 社團活動



第2章急

救一瞬間

第5章合

作玩球－

合球

第6章基

本演算法

的介紹

習作第6

章

關卡6運

輸科技對

社會與環

境的影響

挑戰2 運

輸對環境

的影響 身心樂活

議題讀本

The

Climate

and I

/Large

Cities Are

Solutions

for Global

Climate

Goals

澳洲選舉

的強制投

票制度

漸層飲料

DIY 班會


